Natverket [ - Nétverket
Halsa och [ ' Uppdrag
Demokrati[ |7 Halsa

Befolknings- och
behovsperspektivet
ar karnan i vara Natverk

EN GOD OCH TRYGG UPPVAXT
for barn och unga

- Identifiera barnens behov — en grund for
malsattningar

Katrin Bostrom, hélso- och sjukvardsstrateg, Orebro

Staffan Carlsson, namndstjansteman for Varbergs-
och Falkenbergsnamnden, Halland



Natverket Natverket
Halsa och Uppdrag
Demokrati Halsa

Disposition av workshop

Bakgrund ca 30 min
Diskussion ca 30 min

Summering ca 30 min
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- Néitverket Natverket
 Halsa och Uppdrag
1 Demokrati Halsa

Behov pa strategisk befolkningsniva

Uttryckt i behov av halsa

RF/LF ~ KF  Styrelser

Kultur
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1 Halsa och Uppdrag

Néitverket ENﬁtverket
1 Demokrati Halsa

Behov

Efterfragan Utbud
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“Nétverket 7| Nétverket
¥ Halsa och § Uppdrag

Demokrati Halsa

Liss behovsmodell

Halsa

Optimalt halsotillstand

Onskvart halsotillstand
(mal)

> Halsogap (behov)

Aktuellt halsotillstand L/

Ohélsa
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Halsa och Uppdrag

ENéitverket Natverket
Demokrati Halsa

Identifiera behoven hos barn/unga

= Hur manga ar de? Vilka ar de? Hur lever de? Vad gor
de? Hur mar de? Vad vill behéver de?

Demografi; alder och kon.

Levnadsvillkor; inkomstniva, bostadsforhallanden, social
och fysisk miljo.

Livsstil; Tobak, droger, kost och motion.

Vad orsakar ohalsa/sjukdom och vilka faktorer paverkar
att de uppkommer? e

v e
-
N

5%

= Vilka faktorer i omvarlden paverkar behoven? -

.

Sida 7




Natverket Natverket
Halsa och Uppdrag
Demokrati Halsa

Manga tolkningar av behowv....

Befolkningens forvantningar,
onskningar eller synpunkter?

Behov med utgangspunkt fran
professioners beddomning?

Patienters/brukares och invanares
efterfragan?

Utifran landstings/kommuns
utbud ?

Det utbud som producerats och
konsumerats?
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Natverket Natverket
Halsa och Uppdrag
Demokrati Halsa

Om malet ar

"EN GOD OCH TRYGG UPPVAXT
for barn och unga”

Vad behovs for att i kommun och
landsting fa stod for att leda/styra mot
malet ?
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http://www.google.com/imgres?imgurl=http://sverigesradio.se/diverse/appdata/isidor/images/news_images/3718/1126989_480_301.jpg&imgrefurl=http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=3718&artikel=3793576&h=301&w=480&sz=24&tbnid=P-UZMRVbCUs7xM:&tbnh=81&tbnw=129&prev=/search?q=bild+barn&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=bild+barn&usg=__HGBtiqAhtyASbiFEpsJhrFTmArc=&sa=X&ei=lOenTrO4LJP64QTE6f0L&ved=0CBgQ9QEwAw
http://www.google.com/imgres?imgurl=http://mystewie.blogg.se/images/2010/skolbarn_78642392.gif&imgrefurl=http://mystewie.blogg.se/2010/march/nervos.html&h=256&w=256&sz=6&tbnid=yg-Cmu_MIyGFeM:&tbnh=111&tbnw=111&prev=/search?q=bild+skolbarn&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=bild+skolbarn&usg=__76UF_0FYw049PTCHSPn0ypD1Fhg=&sa=X&ei=6uunToKYGoqj4gSOz7TpDw&ved=0CBEQ9QEwAA
http://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.con3bute.se/c3b/images/035469m3.jpg&imgrefurl=http://www.con3bute.se/c3b/c3b.asp&h=289&w=440&sz=82&tbnid=5XzZaBBZztvjlM:&tbnh=83&tbnw=127&prev=/search?q=bild+m%C3%A4nniskor&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=bild+m%C3%A4nniskor&usg=__Dh_puAt5GSIYcdokk8WIrsUKhSk=&sa=X&ei=5uinTqH0EdLZ4QSZ6p36DA&ved=0CBgQ9QEwAw

Natverket Natverket
Halsa och Uppdrag
Demokrati Halsa

Hogsta ledning, politiker och tjansteman

»\ad vet vi om barn/ungas villkor?

> Vilka data har ledningen tillgang till?

> Vilka "byggstenar” behovs i ett anvandbart,
overskadligt och relevant uppfoljningssystem?
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Natverket Natverket
Halsa och Uppdrag
Demokrati Halsa

Hur kan ledningen fa underlag/kunskap?

Enskilda matetal

Indikatorer
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Natverket Natverket
Halsa och Uppdrag
Demokrati Halsa

Vad ar indikatorer?

e ViSare
e matare
e matinstrument



http://www.natverken.se/templates/Page.aspx?id=192
http://www.google.com/imgres?imgurl=http://henrietta.shapemeup.se/files/2011/06/m%C3%A5ttband.jpg&imgrefurl=http://henrietta.shapemeup.se/2011/06/09/siffror-vs-mattband-spegel/&h=110&w=200&sz=4&tbnid=_aoqSPO_YmFHPM:&tbnh=57&tbnw=104&prev=/search?q=bild+m%C3%A5ttband&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=bild+m%C3%A5ttband&usg=__157UnI4_-1y6Zql99VmFqi0JVzw=&sa=X&ei=-OWnTsOXDofc4QSwtL3tDw&ved=0CBEQ9QEwAA
http://www.skolbilder.com/Malarbild-maeta-och-vaega-i13558.html

Natverket
Halsa och
Demokrati

Natverket
Uppdrag
Halsa

Indikatorer ska kvantifiera och
forenkla foreteelser och underlatta
forstaelsen av en komplex verklighet.

Med hjalp av indikatorer kan man
skapa tidsserier for att fOlja en
utveckling av nagot slag.


http://www.natverken.se/templates/Page.aspx?id=192
http://www.google.com/imgres?imgurl=http://blogg.vk.se/uploads/2659/images/Statistik Pfeil.jpg&imgrefurl=http://blogg.vk.se/bertilorjestad/etikett/Statistik&h=360&w=480&sz=31&tbnid=9Ogr3e16MHADPM:&tbnh=97&tbnw=129&prev=/search?q=bild+statistik&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=bild+statistik&usg=__7c-CFyiGi_m9TLandcvK8NE-o64=&sa=X&ei=UuynTr_dCe334QSZ-80m&ved=0CBUQ9QEwAg

Natverket Natverket
Halsa och Uppdrag
Demokrati Halsa

Exempel pa en indikator
Halsoindex forskolebarn

«Andel enbart ammade barn vid 4 manader

Andel modrar som roker nar barnetar 0 -4 v
*Vaccinationstackning MPR

Andel barn med fodelsevikt under 2 500 g

«Andel som sokt vard for olycksfall/skada barn 0-1ar och
vid 4-arskontrollen (senaste 3 man)

«Andel 4-aringar med BMI-index >30(barn m fetma)

Varje matetal har fatt 100 som ideal niva och halsoindex blir
medeltalet for alla matt och presenteras pa BVC-niva


http://www.natverken.se/templates/Page.aspx?id=192

Natverket Natverket
Halsa och Uppdrag i
Demokrati Halsa s <Hl »

g P 'A
- 5 v

En indikator utgor ett koncentrat av stora
mangder information som vanligen finns

utspridd pa flera olika kéallor.
/\/’J

En i1 och for sig splittrad datamangd blir
|attare att Overblicka och forsta.



http://www.natverken.se/templates/Page.aspx?id=192
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http://se.freepik.com/vektor-fritt/praktiska-statistik-ikon-vektor-material_509116.htm
http://se.freepik.com/vektor-fritt/mangdimensionella-konsistens-statistik-rund-kaka-vektor-material_512429.htm
http://www.freepik.es/index.php?goto=28&url=aHR0cDovL3d3dy5zaHV0dGVyc3RvY2suY29tL3BpYy5taHRtbD9pZD02MDM4NDc2NiZyaWQ9MzEyNDY5
http://www.freepik.es/index.php?goto=28&url=aHR0cDovL3d3dy5zaHV0dGVyc3RvY2suY29tL3BpYy5taHRtbD9pZD02MDM4NDc2NiZyaWQ9MzEyNDY5
http://www.freepik.es/index.php?goto=28&url=aHR0cDovL3d3dy5zaHV0dGVyc3RvY2suY29tL3BpYy5taHRtbD9pZD02MDM4NDc2NiZyaWQ9MzEyNDY5

Natverket Natverket
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Demokrati Halsa

Gruppdiskussion - underlag

1. Forskolebarnen (0 —6 ar)
2. Barn/unga i skolan (grundskola/gymnasium)
3. Barn/ungairisk (0 — 18 ar)

Alla - Behover data aldersindelas ytterligare, i sa fall
vad kan vara relevanta aldersgrupper?
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Natverket Natverket
Halsa och Uppdrag
Demokrati Halsa

Gruppdiskussion - underlag

»\Vad skapar halsa och trygghet for barn/unga
i olika aldersgrupper?

> Vilket ansvar och paverkansmojlighet har
landsting och kommun?

> Vilka underlag finns for ledningen idag?

» Saknas nagon information som &ar central
for att na kunskap om styrning/ledning verkar
mot malet?
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Nétverket Natverket

Halsa och Uppdrag

Demokrati Halsa
Orebro lan

Antal invanare

Socioekonomisk situation

Barnfattigdom* Andel barn
0-17 &r som lever i familjer
med lag inkomststandard

eller med forsorjningsstod.

Utbildningsniva, andel inv
25-64ar med minst 3-ar
eftergymnasial utbildning
man/kvinnor

Totalt

Anmalda brott per 100 000
inv

Riket

9481000

11,5

19/26
22

14 605

Lanet

280230

12,5

14/23
19

14
103

Exempel fran nagra kommuner

Orebro

135 460

15,2

21/30
26

15 007

Ljusnars-
berg
4931

15,3

6/12

13779

Asker-
sund
11 278

7,9

7/16
12

7 864
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Natverket Natverket
Halsa och Uppdrag
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Halland - god och trygg uppvaxt

Exempel pa indikatorer

Riket Halland Falkenberg Falkagard Hylte Kungsbacka
Socioekonomi
CNI XX 100,0 108,0 us 117,4 78,4
Barnfattigdom (andel barn i ekonomiskt utsatta hushall) 12,9 6,7 9,7 us 10,4 4,0
Socialbidrag (andel av befolkningen) 2,1 2,6 7,2 3,6 1,5
Boende i smahus (andel av befolkningen) 54,2 72,5 74,4 65,6 83,8 83,8
Fodda utanfér norden (andel av befolkningen) 8,4 8,5 17,6 14,3 4,4
Ensamstdende med barn (andel av befolkningen) 16,0 9,6 9,4 10,9 9,7 9,5
Andel med eftergymnasial utbildning 30,9 29,0 21,8 15,7 16,1 34,7
Anmalda brott per 100 000 inv 14605 11964 12507 us 9318 7274
Smda barn - tidig upptdckt (0-6 dr)
Tandhélsa barn 3-6 ar (andel barn som ar kariesfria) us 88,0 84,0 us 84,0 96,0
Barn (0-1 man) med rokande mor/far 5,5/11,2 5,5/10,3 6,6/11,4 us 10,7/19,6 2,5/5,4
Barn som enbart ammas vid 4 man 55,1 53,6 54,1 us 53,2 55,2
Barn i skolan
Tandhélsa barn 7-11 ar (andel barn som ar kariesfria) us 84,0 85,0 us 77,0 88,0
Tandhélsa barn 12-18 ar (andel barn som &r kariesfria) us 47,0 43,0 us 41,0 57,0
Sjalvupplevd hilsa bra/mkt bra (Ung i halland, Luppen) 83,0 us 83,0
Andel som roker dagligen ak 9/ak 2 gymn (Luppen) 5,0/6,0 4,0/5,0 3,0/7,0
Andel behoriga elever till gymnasieskolan i arskurs 9 88,2 87,5 83,8 us 87,7 95,4
Riskgrupper
Faderns/moderns ohélsotal (barn 0-17 ar) XX/XX XX/XX XX/XX XX/XX XX/XX XX/XX
Vardkonsumtion (0-5 ar, vardtillfdlle, Halland index 100) 100,0 111,0 107,0 73,0
Klamydia/100 000 inv 396,0 380,0
Aborter per 1000 kvinnor =<19 ar 24,3 20,9 18,2 us 24,1 18,2




